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Begruflung und Einfliihrung

Anika Dornieden

Referentin Gesundheit | Metropolregion Rhein-Neckar GmbH
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Mentimeter-Umfrage zum Einstieg

28.11.2023

Besuchen Sie menti.com | und benutzen Sie den Code 6651913

i Mentimeter
\Wenn |hre Stimmung eine \Wetterlage wére, wie
wirde die gerade aussehen?
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Mentimeter-Umfrage zum Einstieg

28.11.2023

Besuchen Sie menticom | und benutzen Sie den Code 6651913

\Wo stehen Sie gerade mit Ihrer psychischen

Gefdhrdungsbeurteilung?
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Fragen?

Jederzelt gerne.

Patrizia Thamm

Wirtschaftspsychologin (B.A.)
Zertifizierte Resilienztrainerin
Gesundheitsférderung | Pronova BKK

Fon: 0214 32296 3014
Mobil: 0162 2005486
Patrizia. Thamm@pronovabkk.de




Praxisaustausch in den Workshops
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1. Psychische Gefahrdungsbeurteilung in der Praxis: Vertiefung und Erfahrungsaustausch fiir
Einsteiger

Moderation: Stefan Keller und Ellen Schwinger-Butz | Wissenschaftliche Mitarbeitende Pravention |
Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe

2. Psychische Gefahrdungsbeurteilung in der Praxis: Vertiefung und Erfahrungsaustausch fiir

Fortgeschrittene
Moderation: Dr. Yannick Metzler | Forschungsgruppe , Arbeitsgestaltung” | Leibniz-Institut fir
Arbeitsforschung TU Dortmund (IfADo)

3. Die Leitungsebene fiir die GB Psych begeistern — Ansatze fiir nachhaltige
Organisationsentwicklung
Moderation: Oliver Meltz | Kompetenzfeldleiter Arbeitspsychologie | ias AG

4. Psychische Gesundheit im Homeoffice — Spezifische Belastungen und Ressourcen
Moderation: Jorg Eberle | Betriebs-Psychologe u. Berater Gesundheitsmanagement | AMD TUV
Arbeitsmedizinische Dienste GmbH, TUV Rheinland Group

5. Mentale Gesundheit bei Auszubildenden — junge Menschen am Arbeitsplatz starken
Moderation: Andrea Kiihn | Chief Impact Officer | aomh GmbH
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Wenn Sie weitere Fragen haben...

Exklusive Beratung zu Fragestellungen rund um
die Einfuhrung und Umsetzung eines
Betrieblichen Gesundheitsmanagements, u.a.:

Moglichkeiten und Chancen von BGF/BGM
|dentifikation von Herausforderungen und
vorhandenen Ressourcen in der Organisation
Formulierung von Zielen fir das BGM

Reflektion des bestehenden BGM-Angebots
Planung bedarfsgerechter Mallnahmen
Evaluation und Wirksamkeitsmessung

Erkennen von Optimierungspotenzial

EinfUhrung digitaler und hybrider BGM-Angebote
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Die freundliche Familienkasse

@Kclassic

Unser Handwerk. lhre Gesundheit.
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Wenn Sie weitere Fragen haben...

Ilhre Ansprechpartner:innen bei den beteiligten Krankenkassen:

BARMER BKK Pfalz

Die freundliche Familienkasse

Julia Weil} Jenny Conrad
Beraterin Gesundheits- Referentin
management Gesundheitsforderung
Tel. 0800 333004 305-594, Tel. 0621 68 559 58 77,
julia.weiss @barmer.de jconrad @bkkpfalz.de
Ralf Schmitt

Berater Gesundheits-

management

Tel. 0800 333004 405-114,
ralf.schmitt@barmer.de
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@Kclassic

Unser Handwerk. lhre Gesundheit.

Frank Ruhnau
Gesundheitsmanager
Tel. 0621 30078-34,
frank.ruhnau @ ikk-
classic.de
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Monika Martin
Gesundheitsforderung
Tel. 0621 533 91-2197,
baf @pronovabkk.de

Elpida Tsiepa
Gesundheitsforderung
Tel.: 0621 533691-2184,
bgf@pronovabkk.de
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Herzlichen Dank fiir lhre Teilnahme am Netzwerktreffen... £ 2
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