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Dr. med. Johannes Oepen 

Dr. med. Silke Basenach 

Günther Bergs 

Marion Rung-Friebe 

Birgit Sattler 

 

Einladung zur Fortbildung  
für ÜbungsleiterInnen, ErzieherInnen und 

Lehrkräfte/Schulgesundheitsfachkräfte sowie 
KinderärztInnen, Schulärztinnen 

Mit dieser Fortbildung möchten wir Wissen zum Thema Adipositas in allen 
Altersstufen vermitteln, damit es gelingt, übergewichtigen Kindern und 
Jugendlichen die Bewegungsfreude zu erhalten und damit den Weg in ein 
aktives Erwachsenenalter zu gestalten. 

   Adipositas ein Thema unserer Zeit  

     - Wissenswertes von jung bis alt 
• Übergewicht von klein auf 
• Warum nehmen Betroffene nicht ab, obwohl sie 

sich bemühen? 
 

Mittwoch, 10. Dezember 2025, 16:00-17:30 Uhr 
 

- ONLINE - 
Referentin: 
Dr. Stefanie Cherdron 
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin 
Haßloch 
 
Dr. Katja Schippel-Coressel  
Fachärztin für Innere Medizin, Nephrologie und Diabetologie 
Edesheim 
 
 

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Die Fortbildung ist vom pädagogischen Landesinstitut 
Rheinland-Pfalz anerkannt. 
  

Wir freuen uns auf Ihre verbindliche Anmeldung möglichst bitte bis 03.12.2025 unter: 
 

No - Adipositasnetzwerk RLP e.V. 
 
Die Zugangsdaten gehen Ihnen gesondert zu. Für Rückfragen stehen wir Ihnen unter 
folgender Mailadresse gerne zur Verfügung: info@adipositas-rlp.de.  
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